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Taina Spovedaniei si efectele pe care aceasta le are atat pentru comunitatea
ecleziald in general, cat si pentru fiecare credincios in parte reprezinta una dintre
temele cele mai des abordate in literatura teologica ortodoxa.

De-a lungul timpului au fost elaborate numeroase studii, prin intermediul
carora s-a incercat conturarea unei imagini de ansamblu asupra acestei Sfintei Taine
si a aspectelor ei, dogmatice, liturgice sau canonice. Cele mai multe insa se rezuma la
o prezentare generala, fara a intra in profunzimea temei.

La ora actuala, nu exista in spatiul romanesc un studiu de ansamblu asupra
elementelor canonico-juridice specifice acestei Sfinte Taine, tratate intr-o maniera, pe
cat se poate, exhaustiva. Unul dintre subiectele cele mai delicate il reprezinta cel al
epitimiilor si al modului in care acestea sunt aplicate la Scaunul marturisirii.

Lipsa unui astfel de studiu este cu atat mai acuta, cu cat la ora actuala exista o
veritabila preocupare nu doar la nivel academic, ci si general bisericesc pentru Taina
Marturisirii si pentru locul pe care aceasta il are in viata credinciosului si a Bisericii.
Pe acest fond, au aparut si continud sa apara diferite interpretari, cele mai multe
dintre ele lipsite de unitate si total strdine de adevarata spiritualitate ortodoxa.
Textele Sfintelor Canoane sunt insuficient cunoscute, interpretate trunchiat si
aplicate fird o analizi in profunzime a fiecirui caz la care acestea se referi. In chip
firesc, s-au creat pozitii partinice, fara vreo legatura cu adevarata traditie canonica a
Bisericii. Penduland intre o acribie impinsa pana la cel mai aspru rigorism si o
atitudine atat de permisiva, incat, potrivit sustinatorilor ei, totul este posibil, este
firesc ca societatea contemporana sa pund la indoiala rolul formativ al Bisericii.
Criticile ce i se aduc sunt, de foarte multe ori, justificate, insa la fel de evident este
faptul ca doar foarte putine sunt vocile care indeamna catre o cercetare riguroasa a
invataturii bisericesti.

Societatea contemporana este tot mai riguroasa in aplicarea normelor juridice
si a legislatiei in vigoare. Derapajele sunt aspru taxate, situatiile de confuzie se cer cat
mai rapid clarificate. Relatia dintre societate si Biserica nu face exceptie de la aceasta
tendinta, astfel ca tot mai des institutiile ecleziastice sunt criticate, li se contesta
autoritatea si, implicit, relevanta pentru lumea contemporana. O astfel de atitudine se
cere rezolvatd, iar solutia vine pe de-o parte din corecta si accesibila prezentare a

invataturii de credinta, iar pe de altd parte din explicarea clara a normelor canonice



dupa care se ciliuzeste Biserica. Intre aceste norme, cele privitoare la epitimiile date
in Scaunul spovedaniei joacd un rol foarte important. Rolul lor este acela de a
indrepta pe cel ce le primeste, de a re-orienta viata lui cdtre adevaratul tel al
mantuirii. Modul in care aceste epitimii au fost formulate de-a lungul timpului,
aplicarea si respectarea lor, toate acestea tin de structura intima a vietii credinciosilor
in sanul Bisericii. La baza lor sta chiar invatatura, dogma stabilita in cadru sinodal si
acceptata in intregul spatiu crestin. Asadar, in ultima instanta, epitimia are rolul de a
restabili ordinea la nivelul asumarii si trairii invataturii crestine, ordine slabita prin
pacat, prin indepartarea de izvorul vietii celei adevarate in Hristos.

Alegerea acestei teme tine pe de-o parte de ratiuni academice, data fiind
lipsa, inca acutd, a unor studii de amploare asupra prevederilor canonice directoare
pentru viata bisericeasca. Pe de alta parte, exista si o evidenta preocupare pastorala,
pentru ca actuala confuzie asupra interpretarii si aplicarii principiilor canonice are un
efect dezastruos pentru Biserica. Ideea directoare a prezentei lucrari va fi, prin
urmare, evidentierea cat mai clara a randuielilor si normelor canonice referitoare la
epitimii, insistindu-se asupra interpretarii dar si a aplicabilitatii pentru viata
contemporana.

Obiectivul studiului este punerea impreuna si analiza amanuntita a tuturor
prevederilor canonice referitoare la epitimii, asa cum sunt ele redate in Colectiile de
canoane ale Bisericii Ortodoxe. Este firesc ca, alaturi de numeroasele studii cu
continut dogmatic, liturgic precum si de cele cu continut duhovnicesc, sd existe si o
abordare canonica. Nu trebuie sd uitdm ca alaturi de dogme, canoanele Bisericii au
stat la baza organizarii intregii sale existente. Nu se poate concepe o viata ecleziala
fara canoane, dupa cum nici canoanele nu se justifica decat in spatiul bisericesc pe
care, de altfel, il reglementeaza. Data fiind aceasta legatura organica, o explicare a
prevederilor canonice in general si a prevederilor referitoare la epitimii in particular
este absolut necesara.

Izvoarele ce stau la baza cercetarii noastre sunt numeroase, pornind de la
canoanele Sinoadelor ecumenice si locale, continuand cu canoanele Sfintilor Parinti
si incheind cu extraordinar de bogata traditie pravilnica. Istoricul Sfintei Taine a
Spovedaniei este strans legat de aceste norme, pentru ca ele isi gasesc aplicabilitatea
de cele mai multe ori la Scaunul marturisirii. Fie cd vorbim despre spovedania
publicd, asa cum se facea ea in primele veacuri, fie de spovedania particulara, in

taina, epitimiile isi au locul lor foarte bine fixat. Nu se poate vorbi despre actul



spovedaniei, fara a lua in calcul si epitimiile pe care duhovnicul le da spre indreptarea
celui ce se marturiseste. In chip firesc, aceste reglementiri au cunoscut numeroase
reformuladri si re-interpretdri de-a lungul timpului, determinate de conditiile
religioase, culturale sau social-economice. Fundamentul lor a ramas insd acelasi:
indemnul Mantuitorului Iisus Hristos, redat in Evanghelia dupa Matei 18, 15 — 17:
De-ti va gresi tie fratele tau, mergi, mustra-Il pe el intre tine si el singur. Si de te va
asculta, ai castigat pe fratele tau. Iar de nu te va asculta, ia cu tine inca unul sau
doi, ca din gura a doi sau trei martori sa se statorniceasca cuvantul. St de nu-i va
asculta pe e, spune-l Bisericii; iar de nu va asculta nici de Biserica, sa-ti fie tie ca un
pdgan si vames'. Indemnul la indreptare este acelasi, indiferent de epoci, astfel ci
rolul epitimiilor ca jaloane ale acestui parcurs catre mantuire ramane neschimbat.

Schimbarile produse in interpretarea si aplicarea epitimiilor sunt cele care
confera acestora o dinamica aparte, conectandu-le pe de-o parte la Traditia Bisericii,
pe de alti parte la viata de zi cu zi a credinciosului. Intelegerea resorturilor ce stau la
baza acestor schimbari este esentiald pentru corecta si eficienta aplicare a epitimiilor.
Eficienta despre care vorbim este in primul rand una de natura duhovniceasca, insa
ea se referd si la lucrarea pastoral-misionara a Bisericii, precum si la lucrarea sa
sociald. In cadrul Tainei Spovedaniei, prin dialogul dintre duhovnic si credincios, in
ultima instantd, dintre acesta si Mantuitorul Iisus Hristos, se repun bazele unei ordini
deteriorate prin pacat. Pastrarea acestei ordini si mentinerea ei este posibila datorita
aplicdrii si respectarii epitimiilor, de asemenea, pastrarea acestui climat este esentiala
pentru lucrarea Bisericii.

Tinand cont de aceste precizari, planul pe care dorim sa-l urmam este
structurat pe doua directii: o directie istoricd, prin care se incearca identificarea
tuturor normelor si prevederilor canonice referitoare la epitimii, in ordinea aparitiei
lor si o directie hermeneutica, de interpretare a acestor canoane, tinand cont atat de
contextul formuldrii si aplicarii lor, cat si de relevanta lor pentru lumea
contemporana. Lucrarea este structurata in cinci capitole mari, dupa cum urmeaza.
Partea introductiva este destinatd prezentarii resorturilor care au determinat
studierea acestei teme, prezentarea metodei folosite si a obiectivelor propuse. De

asemenea, tot in partea introductiva am inserat precizarile terminologice absolut

! Citatele din Sfanta Scripturd se fac dupa editia sinodala, Biblia, Ed. IBMBOR, Bucuresti,
1988.



necesare pentru intelegerea continutului tezei, precum si o scurtd prezentare a
stadiului cercetarilor privind aceasti tema.

Primul capitol, intitulat ,Legislatia canonicd si nomo-canonica a Bisericii
Ortodoxe” are un pronuntat caracter canonic, prezentand principalele colectii de
canoane, cu referire speciald la epitimii si la aplicarea acestora. Epitimiile reprezinta
unul dintre elementele cele mai importante ale Traditiei canonice ortodoxe, pentru ca
ele, pe langa valoarea documentara, istorica deosebita, implica un caracter practic,
dinamic, care reglementeaza intreaga disciplina canonici a Bisericii. Utilizarea lor in
scaunul Sfintei Spovedanii le confera actualitate si, mai mult decat atat, relevanta
pentru toate problemele duhovnicesti cu care se confrunta credinciosii.

Date fiind aceste considerente, aplicarea lor a preocupat totdeauna Parintii
Bisericii, astfel ca majoritatea canoanelor pe care acestia le-au redactat contin
epitimii cu efect terapeutic si pedagogic deosebit.

Pe langa formularea propriu-zisa, Traditia Bisericii a structurat, pe baza
experientei sale canonice si duhovnicesti, principii permanent valabile pentru
aplicarea epitimiilor. Pentru a le conferi autoritate, ele au fost inserate tot in textul
canonic, primind astfel girul intregii Biserici. Toate aceste marturii ale Traditiei
canonice ortodoxe trebuie privite si analizate impreund, pentru ca doar astfel putem
descoperi bogatia invataturii crestine revelate, in integralitatea ei. De asemenea, nu
trebuie uitat c# rolul lor este unul preponderent practic. Inci de la inceput, ele au fost
alcatuite pentru a raspunde nevoilor Bisericii in diferitele aspecte ale vietii si
activitatii sale. O analiza a acestora doar din perspectiva strict stiintifica, filologica
sau istorica, nu descopera decat partea formala, structura, continutul, metoda de
alcatuire a acestora, izvoarele pe care se fundamenteazi. Nu putem afla insa
semnificatiile profunde pe care textele canonice le au pentru viata Bisericii in general
si pentru viata fiecaruia dintre credinciosi, in parte.

Tinand cont de aceste aspecte, Biserica a facut totdeauna dovada unei
dinamicitatii bine ancorata deopotriva in realitatile vremii si in viata duhovniceasca.
Ea se reflecta cu preciadere in modul de aplicare a randuielilor si normelor canonice
ce respecta in egala masura principiul acribiei si pe cel al iconomiei.

Capitolul al II-lea — ,Norme canonice privind aplicarea epitimiilor in Scaunul
Sfintei Spovedani” — isi propune sa identifice si sd precizeze coordonatele directoare

in aplicare normelor canonice referitoare la Taina Marturisirii. Un loc important am



alocat in acest capitol celor doua principii — al iconomiei si al acribiei — de a caror
buna gestionare depinde corecta si eficienta savarsire a Tainei Spovedaniei.

Din perspectiva tendintelor actuale de aplicare a epitimiilor, se cuvine sa
insistdm tot mai mult asupra raportului acribie — iconomie. Provocarile societatii
contemporane par sa impuna o interpretare mult mai lejera a prevederilor canonice,
insistand tocmai asupra faptului cd respectarea lor riguroasa ar fi imposibila pentru
crestinul contemporan.

Desi acceptabila intr-o anumita masura, aceasta atitudine prezinta pericolul
compromisului dogmatic, pentru cd majoritatea canoanelor pornesc de la o
invatatura de credintd aplicatd in viata Bisericii. Pe de altd parte, rigoarea fara
discernamant, izoleazd duhovnicul si-1 indepirteaza pe cel ce doreste sia se
marturiseascd, mai ales in cazul in care nu are o educatie religioasa solida.

Tot in acest capitol am incercat o prezentare amanuntita a tipurilor de epitimii,
incercand sd corelaim toate informatiile oferite de Manualele de Drept Canonic
aparute in spatiul roméanesc, dar si pe cele ale canonistilor ortodocsi straini. Aceasta
clasificare a epitimiilor are un dublu rol. Pe de o parte ea oferd o mai buna gestionare
a materialului utilizat in cadrul prezentei cercetari, iar pe de alta parte ea indica
multitudinea directiilor abordare de invatatura canonica a Bisericii Ortodoxe, in
vederea aplicarii spre indreptarea credinciosilor si spre inlaturarea pericolului
spiritual reprezentat de pacat.

De asemenea, un rol deosebit am acordat identificarii tendintelor si directiilor
in care evolueaza Taina Spovedaniei Astazi. Desi indrazneata, abordarea isi doreste in
primul rand sa ofere un plus de claritate in problema atat de delicata a marturisirii
pacatelor si a acordarii epitimiilor potrivite, in deplina consonantd cu lucrarea
misionara actuala a Bisericii.

Fard a deveni prea incisivi, se cuvine sa semnaldm abordarea tot mai accentuat
antagonicd a epitimiilor, penduland intre aplicarea lor cu maxima lejeritate, pana la
desfiintare, si rigurozitatea excesivi. Intr-adevir, multe dintre cazurile prezentate de
textele canonice sau de Pravile sunt astazi depasite, insa nu si solutiile oferite. Chiar
daca multe dintre moravurile societatii sau schimbat, resorturile ce le genereaza sunt
aceleasi. Prin urmare, o abordare relaxatid a Tainei Marturisirii si mai ales a
epitimiilor produce nu poate avea un efect viabil, de duratd asupra celui ce se
marturiseste. Este foarte posibil ca acesta sa plece multumit de la Spovedanie, insa

sansele ca el sa se indrept in chip statornic, real sunt foarte mici. Nici atitudinea



rigidd nu are mai multi sorti de izbanda, pentru ca aplicarea epitimiilor in litera si nu
in duhul lor va determina aparitia unei falii tot mai adanci intre duhovnic si penitent.
Primul va considera cd, respectand cu strictete canoanele, isi face datoria de pastor,
in timp ce penitentul se va afunda tot mai mult in deznidejde, inspdimantat de faptul
ca epitimia primita este aproape imposibil de realizat in conditiile actuale. Tocmai de
aceea, Sfintii Parinti si, in special Sfantul Vasile cel Mare, au sustinut totdeauna
mentinerea unui echilibru solid intre principiul acribiei si cel al iconomiei. Fara acest
echilibru, activitatea duhovnicului este ineficientd, iar cel ce-si marturiseste pacatele
nu poate avea sansa reald de a intelege ce presupune starea de pacatosenie si de a se
indrepta.

Capitolul al IIT — lea si al IV-lea — , Epitimiile in Traditia si legislatia canonica a
Bisericii Ortodoxe” respectiv ,Epitimiile si aplicarea lor in Scaunul Sfintei Spovedanii
dupa prevederile Pravilelor tiparite in limba romana in secolul al XVII-lea” -
reprezinta partea centrala si cea mai complexa a lucrérii si, totodata, prima abordare
sistematica si, pe cat se poate, exhaustiva a tuturor epitimiilor, asa cum apar ele in
textele Sfintelor Canoane si in Pravilele bisericesti.

Structura capitolului a fost organizata dupa cele trei categorii de membri ai
Bisericii: clerici, laici si monahi. In cazul clericilor, analiza s-a axat in primul rand
asupra modului in care acestia se raporteaza la viata liturgica si la disciplina canonica
a Bisericii. Importanta misiunii lor implicd o rigoare cu totul deosebita, astfel ca
majoritatea epitimiilor aplicate pentru abateri sau delicte fatd de invatatura de
credinta, de morala Bisericii, de cultul si disciplina ei sunt oprirea de la slujire,
depunerea din treapta, afurisirea, caterisirea si chiar anatema. Severitatea epitimiilor
se justifica insa intru totul, fiind direct proportionala cu inaltimea misiunii preotesti.

Urmaérind evolutia lor de-a lungul timpului, putem constata ca epitimiile
reprezintd structurile cele mai dinamice din punct de vedere canonic, ele cunoscand
adaptari, completari sau reformulari in functie de perioada si de contextul religios si
socio-cultural in care au fost aplicate.

Mentinand neatinsa invatatura de credintd ce sta la baza formularii lor,
Biserica utilizeaza epitimiile, deopotriva cu acribie si iconomie, pentru a consolida
comunitatea membrilor sdi si pentru a le oferi acestora jaloane canonice cu relevanta
imediata pentru viata lor. Dinamicitatea traditiei canonice ortodoxe este cel mai bine

pusa in valoare tocmai de utilizarea epitimiilor in viata Bisericii.



Impactul acestora este imediat, ele fiind indeobste aplicate la scaunul Sfintei
Spovedanii. In directd legiturd cu importanta deosebiti a Tainei Marturisirii,
epitimiile constituie elementul de echilibru al unui proces anevoios ce incepe cu
madrturisirea pdcatelor, cu analizarea duhovniceascd a acestora si culmineaza cu
momentul rostirii de catre duhovnic a rugaciunii de dezlegare. Aplicarea epitimiilor
vine, in acest context, sa arate in egald masura puterea deosebitd pe care Taina
Spovedaniei o are in viata credinciosului, dar si importanta mentinerii disciplinei si
randuielii bisericesti de cétre penitent, pentru a nu cidea din comuniunea harica.

Spre deosebire de epitimiile aplicate clericilor, cele destinate cu precddere
laicilor au un caracter mult mai practic, constand de regula in pazirea unei anumite
perioade de post, practicarea rugaciunii si a altor mijloace ascetice de indreptare,
precum metaniile. Nu putem vorbi insa despre un tratament privilegiat al laicilor,
pentru ca aceste epitimii au rolul atat de a constientiza gravitatea pacatului, cat si pe
acela de a oferi un sprijin real de indreptare a penitentului. Ca si in cazul epitimiilor
aplicate pentru abaterile si delictele savarsite de clerici, si in cazul epitimiilor
destinate laicilor am procedat sistematic, insistand mai ales pe cele impotriva
abaterilor de ordin moral si social. Am fost datori sa acordam totusi o atentie speciala
epitimiilor referitoare la abaterile de ordin liturgic, in special la cele care restabilesc
ordinea rugaciunii, a postului si a participarii la Sfanta Liturghie.

Epitimiile aplicate pentru abaterile savarsite de monahi ocupa un loc
intermediar intre cele dedicate clericilor si cele dedicate laicilor. Datorita statutului
special al monahismului ortodox, am insistat pe impartirea dupa voturile monahale —
ascultarea, fecioria si saracia de buna-voie. De asemenea, am inserat si cateva
precizari absolut necesare, legate de organizarea vietii monahale, in special asupra
aspectelor de ordin liturgic si duhovnicesc. Dati fiind influenta constantd a mediului
monahal asupra laicilor, o buna cunoastere a normelor si prevederilor canonice care
normeaza monahismul este absolut esentiald. De asemenea, fara a sugera o eventuala
separare intre spatiul monahal si cel laic, am insista asupra mentinerii unei distante
firesti, pentru a evita atat abordarile riguroase intr-un mediu nepotrivit, cum este cel
laic, cat si insinuarea unor pretinse libertati in viata monahala.

Ultimul capitol al lucrarii este dedicat abordarii Tainei Spovedaniei si a
epitimiilor in discutiile si dezbaterile Conferintelor Pan-Ortodoxe presinodale.
Acestea au oferit o serie de solutii, mai ales in ceea ce priveste rugaciunea comuna

dintre credinciosii ortodocsi si cei de alte confesiuni. Aceste acorduri comune trebuie
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insa privite totdeauna din perspectiva Traditiei canonice care nu admite rugaciunea
impreuni cu cei de alta credinta sau cu cei care nu respecta dreapta invatatura a
Bisericii. De asemenea, trebuie sa se tina cont de contextul actual al lumii crestine, de
cerintele si de nevoile sale spirituale. Astfel, existd documente prin care rugaciunea
comuna este admisa intre Biserica Ortodoxa si cea Romano-Catolica, Anglicana,
Veche Catolica, Luterana, precum si intre Biserica Ortodoxa si Bisericile Orientale, in
special Biserica Copta.

Intre aceste acorduri, un loc special il ocupi cel existent intre Bisericile
Ortodoxe si Biserica Romano-Catolica. potrivit acordului de la Balamand (17 — 24
iunie 1993), Bisericile Ortodoxe si Biserica Romano-Catolica sunt considerate biserici
surori, fiind indemnate sa participe impreuna la rugaciune si la dialog, fara ca prin
aceasta si se stirbeascd identitatea vreuneia dintre cele douii comunititii. In esents,
s-a urmarit diminuarea semnificatiei teologice si canonice pe care Marea Schisma din
1054 a avut-o asupra celor doud comunitati.

Acordul de la Balamand vine, de altfel, dupda momentul istoric al ridicarii
reciproce a anatemelor, de catre patriarhul Atenagora si papa Paul al VI-lea, in 7
decembrie 1965. Nu trebuie uitat insa ca atat in cazul ridicarii reciproce a anatemelor
cat si in cel al semnarii acordului de la Balamand, o seama de Biserici Ortodoxe s-au
opus radical unui asemenea demers. Bisericile Greciei, Serbiei, Bulgariei, Georgiei,
Cehiei si Slovaciei au refuzat participarea la aceasta intrunire si, implicit, nu au
acceptat hotararile stipulate in documentul final al acesteia.

Am amintit, de asemenea, Vocea Muntelui Athos care, prin documentele
Sfintei Chinotite, si-a facut simtita, de asemenea prezenta. Dintre acestea, este de
mentionat cel din 30 decembrie 2006, prin care comunitatea Sfantului Munte
condamna cu mahnire intdlnirea dintre Papa Benedict al XVI-lea si Patriarhul
Ecumenic Bartolomeu I. Termenii folositi sunt extrem de duri, iar apelul la traditia
canonicd ortodoxa unul extrem de ferm. Atitudinea organismului legiuitor al
comunitatii Sfantului Munte Athos este cat se poate de clara si de justificata, tinand
cont atat de traditia canonica la care se raporteaza, cat si de cea istoricd. Neadmiterea
participarii la rugdciune cu cei ce nu marturisesc Ortodoxia se fundamenteaza pe
faptul ci in astfel de cazuri nu exist comuniune de credinti. Incercarea acordului de
la Balamand de a oferi fundamente teologice pentru comuniunea sacramentala a
esuat, dupa cum chiar textul acestuia demonstreaza, intr-un discurs vag, lipsit de

claritate si, cu atat mai mult, de valoare teologica reala. Iata, asadar, ca, in paralel cu
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eforturile acestor conferinte de a chema la rugaciune comuna pe toti membrii
diferitelor confesiuni crestine, s-a dezvoltat un curent foarte puternic si, intr-o
anumitd masura, justificat de respingere a unor asemenea initiative. Este cunoscut
faptul ca bisericile Serbiei, Bulgarieisi Georgiei au decis sa se retraga din forurile
ecumenice, tocmai datoritd intelegerii mult prea liberale a acestei comuniuni in
rugaciune. De asemenea, existd nenumarate voci cum este aceea a reputatului teolog
sarb Justin Popovici sau a monahului atonit Teoclit Dionisiatul, care au luat atitudine
clara impotriva practicii rugaciunii comune cu cei de alta confesiune.

Desi nu existd o hotarare in sine a vreunei Conferinte Panortodoxe, care sa
reglementeze o asemenea practicd, la ora actuala foarte multi crestini de diferite
confesiuni participa impreuna la rugaciune, optand pentru un crestinism lipsit de
bariere confesionale. Chiar dacd un asemenea spirit ecumenic tinde sa se extinda in
majoritatea tarilor crestine, nu trebuie sa scipam din vedere traditia doctrinara si
canonica, singura in masura sa rezolve astfel de probleme. Prin urmare, este mai mult
decat necesar ca printre actele viitorului Mare Sinod Panortodox sa figureze si
subiectul rugaciunii impreuna cu cei de alte confesiuni.

Studiul nostru a pornit de la analiza colectiilor de canoane, incepand cu cele
realizate in secolul al V-lea si incheind cu impresionanta colectie intitulata Syntagma
Ateniand. Un rol important 1-a avut studierea Pravilelor aparute in Tarile romane, in
special Pravila de la Govora, Indreptarea legii sau Pravila Mare si Pravila lui Vasile
Lup. De asemenea, am analizat documente de maxima importantda pentru
reglementarea aplicarii eptimimiilor, asa cum sunt actele coferintelor panortodoxe, in
special cele ale Conferintelor de la Chambesy (1971 — 1986), documentul redactat de
Sfanta Chinotita a Muntelui Athos (2006), precum si actele diferitelor intalniri
ecumenice.

Acolo unde a fost cazul, am cercetat o serie de documente adiacente, cum ar fi
interpretarile canonistilor bizantini, Zonaras, Aristen si Balsamon, sau ale unor Sfinti
Parinti — Sfantul Simeon al Tesalonicului, Sfantul Nicodim Aghioritul, Sf. Vasile cel
Mare, Sfantul Ioan din Kronstadt, Sfantul Teofan Zavoratul — referitoare la canoanele
ce reglementeaza aplicarea epitimiilor

Totodata, am luat in discutie comentariile canonistilor moderni, intre care se
cuvine sa amintim pe eminentii profesori Nicolai Afanasiev, Lewis Patsavos, Nicolae

Dura si Vlassios Phidas.
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De un real folos ne-au fost si studiile generale, realizate de reputati canonisti
ortodocsi, intre care se cuvine sa amintim pe Nicodim Milag, Dimitrie Boroianu,
Iorgu Ivan, Liviu Stan, Ioan N. Floca, I. S. Berdnikov, Valerian Sesan etc.. In fine,
marturisim cd, la toate aceste studii, am incercat sa ne aducem si noi cotributia in
cercetarea unui subiect de o stringentd importanta pentru viata membrilor Bisericii
crestine, clerici, credinciosi si monahi, adica a celor trei elemente constitutive ale

acesteia.
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